
 
Medilla Agata Iwońska
św. Rocha 1, Rzeszów

517 534 455
 

 

SISSEL Pilates Soft Ball piłka rehabilitacyjna
 

Cena od: 49,99 zł

Opis słownikowy

Producent SISSEL

Opis produktu
 

 

SISSEL Pilates Soft Ball piłka rehabilitacyjna 22 cm 

to uniwersalna piłka do ćwiczeń o średnicy 22 cm, przydatna podczas treningu Pilates. Polecana zarówno do użytku domowego, jak i
profesjonalnego. Poręczna, przydatna zarówno do ćwiczeń wzmacniających (zwłaszcza kręgosłup i mięśnie brzucha), jak i relaksacji.

 

 

 

SISSEL Pilates Soft Ball. Poręczna i uniwersalna piłka do ćwiczeń -
zarówno dla profesjonalistów, jak i do użytku domowego.
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SISSEL Pilates Soft Ball:

 

 

wspomaga głęboką relaksację

wzmacnia mięśnie

dobra do ćwiczeń kręgosłupa i mięśni brzucha

dostępna w  rozmiarze : 22 cm

wytrzymuje obciążenie ok. 155 kg

zawiera instrukcje z ćwiczeniami

 

 

 

Warianty produktu

Niebieska

SISSEL Pilates Soft Ball piłka rehabilitacyjna 22 cm  

49,99 zł

 

Szara

SISSEL Pilates Soft Ball piłka rehabilitacyjna 22 cm  

49,99 zł
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Galeria
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