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SISSEL PILATES Roller PRO Soft 90 wałek do ćwiczeń
 

Cena: 259,99 zł

Opis słownikowy

Producent SISSEL

Opis produktu
 

SISSEL PILATES Roller PRO Soft 90 cm wałek do ćwiczeń miękki, niebieski to marmurkowy roller polecany przede wszystkim
początkującym użytkownikom, rozpoczynającym trening Pilates. Ułatwia wykonywanie ćwiczeń na macie z wykorzystaniem wałka.
Wykonany z nieco miększego, gumowego materiału, dzięki czemu reaguje na nacisk, jest bardziej stabilny i komfortowy.

SISSEL PILATES Roller PRO Soft. Miękki wałek do Pilatesu wzbogaca
trening dla początkujących.
SISSEL PILATES Roller Soft:

zwiększa zakres ćwiczeń i dodaje wiele opcji w Pilatesie
miększy materiał odpowiednio reaguje na nacisk stając się bardziej przyjaznym i stabilnym podczas spoczywania na nim
(doskonały dla początkujących w Piatesie)
średnica: 15 cm
długość 90 cm
zawiera plakat z ćwiczeniami

Zobacz przykładowe ćwiczenia z wykorzystaniem SISSEL PILATES Roller PRO Soft:
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