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Sissel PILATES Intense Roller, watek do ¢wiczen

Cena: 229,99 zt

Opis stownikowy

Producent SISSEL

Opis produktu

Sissel PILATES Intense Roller, watek do ¢wiczen bardzo twardy, czarny to lekki, twardy watek stuzacy do zaawansowanego treningu
Pilates i ¢wiczen na macie oraz masazu (rolowania). Rozszerza zakres ¢wiczen, a takze pozwala ztagodzi¢ napiecie miesniowe,
zapobiega bélom i utatwia zrelaksowanie. Wykonany z trwatej, bardzo wytrzymatej i odpornej na odksztatcenia pianki.

SISSEL PILATES Intense Roller. Najnowoczes$niejszy watek do Pilatesu —
mocny, wytrzymaty i lekki.
SISSEL PILATES Intense Roller:

idealny do bardziej wymagajacych, profesjonalnych ¢wiczen Pilates

rozszerza zakres ¢wiczen

szczegolnie przydatny podczas ¢wiczern wzmacniajacych kregostup, poprawiajgcych rownowage i stabilnosé

przydatny takze podczas wykonywania ¢wiczen rozciggajacych po treningu - pozwala zapobiega¢ bélom miesni oraz relaksuje
ksztatt i wielkos¢ doskonale dopasowana do wykonywania samodzielnego masazu wiekszych partii miesni i ich punktéw
spustowych

pozwala na ztagodzenie napiecia migsniowego (zwtaszcza mieséni plecow i nég)

trwaty i odporny na odksztatcenia

ciepty w dotyku

lekki

wykonany z formowanej pianki EPE (polietylenowe]) — bardzo wytrzymatej i nie zmieniajgcej ksztattu nawet przy dtugotrwatym
nacisku i dtugim okresie uzytkowania

e dtugosc¢: 100 cm, Srednica: 15 cm

* dostepny w kolorze czarnym
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