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Sissel PILATES Intense Roller, wałek do ćwiczeń
 

Cena: 229,99 zł

Opis słownikowy

Producent SISSEL

Opis produktu
 

Sissel PILATES Intense Roller, wałek do ćwiczeń bardzo twardy, czarny to lekki, twardy wałek służący do zaawansowanego treningu
Pilates i ćwiczeń na macie oraz masażu (rolowania). Rozszerza zakres ćwiczeń, a także pozwala złagodzić napięcie mięśniowe,
zapobiega bólom i ułatwia zrelaksowanie. Wykonany z trwałej, bardzo wytrzymałej i odpornej na odkształcenia pianki.

SISSEL PILATES Intense Roller. Najnowocześniejszy wałek do Pilatesu –
mocny, wytrzymały i lekki.
SISSEL PILATES Intense Roller:

idealny do bardziej wymagających, profesjonalnych ćwiczeń Pilates
rozszerza zakres ćwiczeń
szczególnie przydatny podczas ćwiczeń wzmacniających kręgosłup, poprawiających równowagę i stabilność
przydatny także podczas wykonywania ćwiczeń rozciągających po treningu - pozwala zapobiegać bólom mięśni oraz relaksuje
kształt i wielkość doskonale dopasowana do wykonywania samodzielnego masażu większych partii mięśni i ich punktów
spustowych
pozwala na złagodzenie napięcia mięśniowego (zwłaszcza mięśni pleców i nóg)
trwały i odporny na odkształcenia
ciepły w dotyku
lekki
wykonany z formowanej pianki EPE (polietylenowej) – bardzo wytrzymałej i nie zmieniającej kształtu nawet przy długotrwałym
nacisku i długim okresie użytkowania
długość: 100 cm, średnica: 15 cm
dostępny w kolorze czarnym
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