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SISSEL Myofascia Ball, piłeczka do masażu 12 cm
 

Cena: 61,99 zł

Opis słownikowy

Producent SISSEL

Opis produktu
 

 

SISSEL Myofascia Ball, piłeczka do masażu powięzi 12 cm 

to niewielka, twarda piłeczka o średnicy 12 cm, służąca do wykonywania samodzielnego głębokiego masażu punktowego. Umożliwia
skuteczne rozluźnienie wybranych mięśni i otaczającej ich powięzi, wspomaga ich funkcjonowanie i regenerację. Niewielki rozmiar
pozwala na korzystanie z niej w dowolnym miejscu.

 

 

 

 

SISSEL Myofascia Ball, piłeczka do masażu powięzi.
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SISSEL MYOFASCIA BALL to piłeczka o niewielkich rozmiarach i dużej twardości, dzięki której samodzielnie można wykonać
profesjonalny punktowy masaż, który skutkuje rozluźnieniem mięśni oraz powięzi.

 

 

 

 

SISSEL Myofascia Ball:

 

 

służy do samodzielnego masażu głębokiego

umożliwia rozluźnienie i odprężenie mięśni oraz otaczającej je tkanki łącznej - powięzi

zapobiega bólom mięśni, poprawia ich funkcjonowanie oraz wspomaga regenerację

zastosowanie: punktowy masaż głęboki mięśni ramion, pleców i nóg

masaż wykonywany przez toczenie piłki umieszczonej na powierzchni podłogi, stołu lub opartej o ścianę

idealne uzupełnienie treningów, fizjoterapii, osteopatii i innych klasycznych form terapii

lekka i trwała

materiał: EPP (spieniony polipropylen) - nieszkodliwy, bezwonny, przyjazny dla skóry, zachowujący kształt, podlegający
recyklingowi, łatwy do czyszczenia

dostępna w kolorze czarnym

wymiary: Ø 12 cm
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