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Poduszka do siedzenia „DYNAPAD MAX” DSC-35 Niebies
 

Cena: 71,99 zł

Opis słownikowy

Producent ARmedical

Opis produktu
 

Dynamiczna poduszka do siedzenia ARmedical „DYNAPAD MAX” DSC-35
NiebieskaDynamiczna poduszka do siedzenia „DYNAPAD MAX” przeznaczona jest
do korygowania wad postawy oraz wzmocnienia mięśni grzbietu. Odciąża odcinek
lędźwiowy kręgosłupa podczas siedzenia i wymusza siedzenie w prawidłowej pozycji,
stymuluje mikro-ruchy krążków międzykręgowych. Szczególnie polecana dla osób,
które dużo siedzą. Doskonale sprawdza się również w rehabilitacji – przy wykonywaniu
ćwiczeń równoważnych, treningu koordynacji ruchowej oraz ćwiczeniach mających
na celu wzmocnienie mięśni brzucha i nóg.

Cechy i właściwości 

Dzięki wyposażeniu w zaworek do regulacji ciśnienia, istnieje możliwość dopasowania
właściwej twardości poduszki. Poduszka posiada dwufunkcyjne zastosowanie, dzięki
wypustkom (kolcom na jednej z powierzchni) znajduje również zastosowane w masażu
stóp, poprawiając ich ukrwienie oraz stymulując receptory. Poduszka wykonana jest
z anty-poślizgowego materiału dzięki czemu wykonując ćwiczenia równoważne (stając
na niej) ogranicza przesuwanie się stopy po jej powierzchni. Materiał dodatkowo
ogranicza przesuwanie się poduszki po twardym podłożu.
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Zalety produktu

Idealna do korygowania wad postawy
Redukuje napięcia w czasie siedzenia i wzmacnia różne grupy mięśniowe
Idealna do wykonywania ćwiczeń równoważnych
Idealna do masażu stóp

Specyfikacja produktu
Średnica: 35 cm
Wysokość: 8 cm
Maksymalne obciążenie: 200 kg
Materiał: PVC
Kolor: Niebieski
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